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小松菜も買ったし、後は何を…。

◉
新
事
業
は
野
菜
の
即
売

　

東
林
第
１
地
区
ケ
ア
会
議
が
主
催
す

る
地
域
づ
く
り
部
会
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍

で
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
高

齢
者
な
ど
を
対
象
に
、こ
れ
ま
で
薬
局
・

医
療
・
介
護
に
関
す
る
様
ざ
ま
な
情
報

を
発
信
し
、
事
業
を
展
開
し
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
今
回
は
さ
ら
に
踏
み
込
ん

で
、
商
店
街
と
連
携
し
て
野
菜
の
即
売

会
を
開
催
し
ま
し
た
＝
写
真
。

　

記
録
的
短
期
間
の
梅
雨
明
け
と
な
っ

た
６
月
25
日
、
東
林
第
１
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
前
を
会
場
に
行
わ
れ
た
即

売
会
で
は
、
朝
採
れ
新
鮮
野
菜
が
所
狭

し
と
並
べ
ら
れ
、
大
勢
の
人
た
ち
が
野

菜
を
両
手
に
満
足
顔
。
野
菜
は
市
内
の

農
家
か
ら
直
接
買
い
入
れ
た
も
の
で
、

仲
買
は
東
林
間
商
店
街
振
興
組
合
の
大

石
方
哉
理
事
長
。

　
「
バ
ザ
ー
の
情
報
が
入
っ
た
の
で
娘
と

一
緒
に
来
ま
し
た
」
は
東
林
間
７
丁
目

に
お
住
い
の
Ａ
さ
ん
親
子
。
こ
の
企
画

は
素
晴
ら
し
い
、
新
鮮
で
値
段
の
安
い

の
が
何
よ
り
。
ま
た
や
っ
て
欲
し
い
、

も
っ
と
宣
伝
し
て
な
ど
反
応
は
様
ざ
ま
。

一
方
、
支
援
セ
ン
タ
ー
中
で
の
レ
モ
ン

タ
イ
ム
工
房
に
よ
る
小
物
販
売
も
好
調
。

◉
駅
前
広
場
で
は
阿
波
踊
り

　

こ
の
ほ
か
駅
前
広
場
で
は
東
林
鼓
笛

隊
の
演
奏
、
阿
波
踊
り
の
演
舞
も
行
わ

れ
ま
し
た
。�

（
文
・
写
真
＝
長
岡
）

朝採れ新鮮野菜の即売会
安くて うまくて 超お買得

地
域
づ
く
り
部
会
に
よ
る

初
の
試
み
商
店
街
と
の
コ
ラ
ボ
企
画

ホームページアドレス　http://www.sagamiharashishakyo.or.jp/chikushakyo/tourin/index.html

俳句の季節 印籠の 跳ねたる腰や 阿波踊　（相南・千鶴子）
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東
林
間
に
お
住
ま
い
の
Ｂ
さ
ん
は
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
機
会
が
減
り
体
力
と
気
力
の
低
下
を
感
じ
、
家
事
を
手
伝
っ

て
も
ら
っ
た
り
、
リ
ハ
ビ
リ
や
交
流
が
出
来
る
と
良
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

介
護
保
険
で
何
か
あ
る
と
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
具
体
的
に
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
ふ

と
相
南
に
住
む
友
人
の
Ａ
さ
ん
が
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
い
う
と
こ
ろ
で
色
々
教
え
て
も
ら
っ
た
と
言
っ
て
い

た
の
を
思
い
出
し
、
場
所
を
聞
き
早
速
行
っ
て
み
ま
し
た
。

申
請
者
の
か
か
り
つ
け
の
医
師
が
心
身

の
状
況
に
つ
い
て
の
意
見
書
（
主
治
医

意
見
書
）
を
作
成
し
ま
す
。

　

そ
れ
ら
を
基
に
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に

よ
る
１
次
判
定
及
び
介
護
認
定
審
査
会

に
よ
る
２
次
判
定
を
経
て
、
申
請
か
ら

原
則
30
日
程
度
で
相
模
原
市
が
「
要
介

護
度
」
を
決
定
し
ま
す
。

　

郵
送
で
要
介
護
度
が
手
元
に
届
い
た

後
は
、
自
分
が
「
ど
の
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
を
使
う
か
」「
ど
の
様
な
事
業
所

を
選
ぶ
か
」
な
ど
に
つ
い
て
自
身
の
担

当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
ケ
ア
プ
ラ
ン

を
作
成
し
、
そ
れ
に
基
づ
き
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
が
始
ま
り
ま
す
。

ど
こ
に
行
っ
た
ら
手
続
き
で
き
る
の
？

　
「
要
介
護
認
定
の
申
請
」
は
お
近
く

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
南
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
え
ま
す
。

　

介
護
度
が
出
た
後
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
作

成
と
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
関
す
る
手
続

き
は
「
要
介
護
１
」
以
上
の
方
は
居
宅

介
護
支
援
事
業
者
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成

事
業
者
）、「
要
支
援
１
・
２
」
の
方
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
行
え
、
そ

こ
で
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
探
す

こ
と
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
証
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
皆
そ

の
ま
ま
使
え
る
の
？

  

結
論
か
ら
お
伝
え
す
る
と
、
使
え
ま

せ
ん
。ま
ず
は
、「
要
介
護
認
定
の
申
請
」

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
請
は
原

則
65
歳
以
上
の
方
が
行
え
ま
す
。
40
歳

以
上
64
歳
以
下
で
「
特
定
疾
病
」
に
該

当
す
る
場
合
も
行
え
ま
す
。

　

申
請
後
は
相
模
原
市
の
職
員
な
ど
の

訪
問
に
よ
る
聞
き
取
り
調
査
（
認
定
調

査
）
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

同
時
に
相
模
原
市
か
ら
の
依
頼
で
、

　
「
要
介
護
１
」
以
上
の
方
で
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
探
し
が
難
し
い
場
合

は
、
ま
ず
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

使
え
る
サ
ー
ビ
ス
は
ど
の
様
な
も
の
が

あ
る
の
？

　

自
宅
で
受
け
ら
れ
る
家
事
援
助
や
施

設
に
通
っ
た
り
泊
ま
っ
た
り
す
る
も

の
、
福
祉
用
具
を
借
り
た
り
買
っ
た
り

す
る
も
の
な
ど
、
25
種
類
以
上
の
サ
ー

ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

代
表
的
な
も
の
に
Ｂ
さ
ん
が
希
望
し

て
い
た
家
事
援
助
を
行
う
「
訪
問
介
護

（
ヘ
ル
パ
ー
）」
や
、
施
設
に
通
っ
て
リ

ハ
ビ
リ
を
行
う「
通
所
介
護（
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
）」「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
」、
歩
行
器

や
介
護
用
ベ
ッ
ド
な
ど
を
借
り
る
「
福

祉
用
具
貸
与
」、
シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア
な

ど
を
購
入
す
る「
特
定
福
祉
用
具
販
売
」

が
あ
り
ま
す
。

　

他
に
も
様
々
な
状
況
の
支
援
に
適
し

た
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
ま
た
そ
れ
ぞ
れ

の
サ
ー
ビ
ス
に
要
介
護
度
ご
と
の
時
間

や
回
数
の
上
限
、
独
居
や
同
居
な
ど
と

い
っ
た
環
境
に
よ
る
利
用
条
件
が
あ
り

ま
す
の
で
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

相
談
し
な
が
ら
、
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
や

内
容
を
決
め
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

『
自
立
』
が
出
て
し
ま
う
と
何
も
使
え

な
い
の
？

　

申
請
の
結
果
、
要
介
護
度
が
付
か
ず

「
非
該
当
（
自
立
）」
と
な
っ
た
場
合
は

原
則
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き

ま
せ
ん
が
、
市
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
他
、
生
活
機
能
を
維
持
す
る
た
め
の

サ
ー
ビ
ス
や
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
、
地

域
団
体
の
支
援
な
ど
が
状
況
に
応
じ
て

利
用
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

諸
々
含
め
気
に
な
る
事
が
あ
る
場
合

は
、
気
軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

地域包括支援センター
に聞きました

介護保険のサー
ビスを使うには
どうしたら良い？

Vol.2Vol.2

↑相模原市の介護保険証です。介護保険サービス利用の有無によらず65歳以
上の市民全員に市から送付されます。介護認定の申請の際にご持参ください。

《
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
連
絡
先
》

●
東
林
第
１
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

上
鶴
間
の
一
部
、
東
林
間
１
～
５
丁
目

　
（
０
４
２
ー
７
４
０
ー
７
７
０
８
）

●
東
林
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

東
林
間
６
～
８
丁
目
、
相
南
、
松
が
枝
町

　
（
０
４
２
ー
７
０
５
ー
８
２
７
８
）
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7
月
15
日
東
林
地
区
に
隣
接
し
て
い

る
2
施
設
を
訪
ね
ま
し
た
。
午
前
中
に

座
間
市
小
松
原
の
障
害
者
総
合
福
祉
施

設
ア
ガ
ぺ
セ
ン
タ
ー
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

多
機
能
型
作
業
所
で
は
利
用
者
の
作

業
の
様
子
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ボ
ー
ル
ペ
ン
の
組
み
立
て
を
数
人
の
人

た
ち
が
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
作
業

工
程
に
て
分
業
し
て
い
ま
し
た
。
さ
ら

に
自
主
製
品
制
作
と
し
て
キ
ャ
ン
ド

ル
・
紙
漉
き
商
品
制
作
販
売
を
行
っ
て

お
り
、
製
作
工
程
を
利
用
者
の
方
が
説

明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の

は
障
害
者
支
援
施
設
ア
ガ
ペ
壱
番
館
で

す
。
定
員
70
名
で
、
常
時
介
護
を
必
要

と
す
る
方
の
生
活
施
設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

見
学
の
最
後
に
レ
ス
ト
ラ
ン
「
カ

レ
ー
キ
ッ
チ
ン
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
」
で
昼
食
を

参
加
者
全
員
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

こ
は
外
部
か
ら
の
利
用
を
想
定
し
た
つ

く
り
に
な
っ
て
い
て
、
通
り
に
面
し
た

入
口
か
ら
入
り
や
す
い
よ
う
工
夫
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
事
業
も
就

労
支
援
の
一
部
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ア
ガ
ペ
セ
ン
タ
ー
で
利
用
者
支
援
に

あ
た
る
職
員
は
利
用
者
の
人
権
に
配
慮

し
た
10
の
約
束
を
明
記
し
た
カ
ー
ド
を

携
行
し
て
い
る
こ
と
に
強
く
感
銘
を
受

け
ま
し
た
。

　

午
後
は
、
相
模
原
市
南
台
4
丁
目
市

営
団
地
1
階
に
あ
る
南
障
害
者
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
み
な
み
風
」
を
訪

ね
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
建
物
に
入
っ
て
す
ぐ
に
広
い

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
が
印
象
的
で
談
話
室

や
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ナ
ー
が
備
え
ら
れ
、

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
は
く
つ
ろ
げ
る
し
つ
ら

え
に
な
っ
て
い
ま
す
。
他
に
は
キ
ッ
チ

ン
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室
、
多
目
的
室
、

相
談
室
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
は
（
通
常
化
の

意
）
障
害
者
な
ど
が
地
域
で
普
通
の
生
活
を

営
む
こ
と
を
当
然
と
す
る
福
祉
の
基
本
的
考

え
。
ま
た
、
そ
れ
に
基
づ
く
運
動
や
施
策
。

１
９
６
０
年
代
に
北
欧
か
ら
始
ま
る
。

（
文
＝
阿
部　

写
真
＝
長
岡
）

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
目
指
し
て

東
林
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
視
察
研
修

　

連
日
猛
暑
の
中
、８
月
23
日
、東
林
公

民
館
に
お
い
て「
ヤ
ン
グ
防
災

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
教
室
」

（
東
林
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
主
催
）
が
4
時
間
に
渡
り

開
催
。
減
災
セ
ミ
ナ
ー
を
受

講
し
訓
練
体
験
し
ま
し
た
。

　

講
師
陣
に
は
、
相
模
原
市

赤
十
字
奉
仕
団
、
神
奈
川
県

山
岳
赤
十
字
奉
仕
団
や
地
域

の
市
消
防
本
部
南
区
消
防

署
・
東
林
分
署
、
そ
し
て
東

林
男
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

会
、
青
少
年
指
導
委
員
の
協

力
を
得
て
開
催
し
ま
し
た
。

　

訓
練
に
参
加
さ
れ
た
方
々

は
中
学
生
（
東
林
中
、
上
鶴

間
中
、
新
町
中
）
を
中
心
に

18
人
。
赤
十
字
奉
仕
団
委
員

長
の
野
村
氏
の
「
減
災
セ
ミ

ナ
ー
」
を
受
講
後
、
４
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
実
技
訓
練
を
受
け
ま
し
た
。

　

訓
練
内
容
は
、①
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
②
初

期
消
火
訓
練
③
Ａ
Ｅ
Ｄ
操
作
訓
練
④
震

度
体
験
車
で
の
訓
練
⑤
ツ
ナ
缶
詰
を
利

用
し
た
ラ
ン
タ
ン
や
加
熱
器
、
レ
ジ
袋

と
タ
オ
ル
を
使
っ
た
オ
ム
ツ
作
り
を
見

学
学
習
⑥
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
と
ロ
ー
プ
を

使
っ
て
テ
ン
ト
を
組
立
ま
し
た
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
操
作
訓
練
で
は
電
極
パ
ッ
ド

を
貼
付
け
る
時
、
女
性
の
場
合
は
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
て
周
囲
ガ
ー
ド
依

頼
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

ま
た
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
は
、
見
学
し
て

い
て
も
自
分
で
実
行
し
て
も
な
か
な
か

難
し
く
２
、３
回
ト
ラ
イ
し
て
も
思
う

様
に
結
べ
な
い
方
が
多
く
い
ま
し
た
。

「
頭
で
は
理
解
で
き
て
も
体
験
し
て
は

じ
め
て
自
分
の
も
の
に
な
る
ん
で
す

ね
。
災
害
時
に
は
訓
練
で
学
ん
だ
知
識

を
生
か
し
て
地
域
住
民
の
方
々
の
力
に

な
れ
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
の
感
想
が

あ
り
ま
し
た
。

　

平
日
、
日
中
時
の
防
災
・
減
災
は
、

若
手
で
あ
る
中
学
生
の
活
躍
が
大
い
に

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
文
＝
鈴
木
貞
一　

写
真
＝
長
岡
）

―
 

災
害
時
の
お
役
立
ち
は ―

―
 

災
害
時
の
お
役
立
ち
は ―

中

　学

　生

中

　学

　生

「ヤング防災ボランティア体験教室」開催

利用者の方（写真中央）が製作工程を
図で説明してくださった

杭
の
代
わ
り
に„
机
の
脚＂
を
利
用
し
て
の

ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
訓
練
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一昨年の様子

学
生
の
販
売
体
験
の
導
入
も
検
討
し
て

い
ま
す
。

　

入
場
整
理
券
の
事
前
配
布
な
ど
の
実

施
で
「
密
」
を
避
け
る
な
ど
、
安
全
・

衛
生
両
面
か
ら
の
対
策
も
し
っ
か
り
と

行
い
、
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

「
バ
ザ
ー
」
を
め
ざ
し
ま
す
。

（
文
＝
根
岸
バ
ザ
ー
委
員
長
）

　
「
ふ
る
さ
と
ま

つ
り
」
で
親
し
ま

れ
た
『
バ
ザ
ー
』。

民
生
委
員
の
ご
尽

力
で
大
人
気
の
イ

ベ
ン
ト
に
育
て
て

も
ら
い
ま
し
た
。

今
年
は
「
ふ
く
し

ま
つ
り
」
で
の
再

出
発
で
す
。
コ
ロ

ナ
禍
と
公
民
館
の

改
修
工
事
の
影
響
も
あ
る
中
、
全
員
で

知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
新
企
画
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

公
民
館
１
階
の
半
分
の
ス
ペ
ー
ス
で

の
展
開
の
た
め
、
婦
人
・
紳
士
衣
料
は

お
取
扱
い
で
き
ま
せ
ん
が
、
福
祉
に
相

応
し
い
提
供
品
の
展
開
を
考
え
て
い
ま

す
。
ま
た
今
回
は
、
地
域
の
方
に
も
広

く
知
っ
て
も
ら
い
、
参
加
し
て
い
た
だ

こ
う
と
、
自
治
会
、
地
元
企
業
、
商
店

に
も
お
声
か
け
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
は
ひ
と
味
違
っ
た

提
供
品
も
加
わ
っ
た
バ
ザ
ー
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　

今
回
は
値
付
け
・
会
場
設
営
・
販
売
・

精
算
ま
で
の
全
て
を
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を

持
っ
た
企
業
に
依
頼
し
ま
す
。
こ
の
販

売
体
制
の
中
に
は
学
校
を
通
じ
て
、
小

　

共
同
募
金
は
、
地
域
の
福
祉

課
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む
住

民
団
体
や
民
間
事
業
者
の
福
祉

活
動
に
対
し
て
、
市
民
や
企
業

の
皆
様
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

ご
支
援
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
翌
年

３
月
末
日
ま
で
全
国
一
斉
に
実

施
さ
れ
ま
す
。
東
林
地
区
で
も

10
月
３
日
午
前
10
時
か
ら
12
時

ま
で
、
東
林
間
駅
と
イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー
入
口
前
で
実
施
し

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
支
援
、
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

共同募金運動
推進始まります

東林地区社協情報東林地区社協情報

� 絵てがみ　北山　稔

「
ふ
く
し
ま
つ
り
」に

『
バ
ザ
ー
』が
仲
間
入
り

■
ひ
と
こ
と

　

東
林
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の

地
域
福
祉
支
援
員
に
4
月
か
ら
配

属
さ
れ
ま
し
た
、
鈴
木
と
申
し
ま

す
。
私
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
相
模
原

市
で
す
の
で
、
な
じ
み
の
あ
る
東
林

地
区
の
社
会
福
祉
活
動
に
携
わ
れ

る
こ
と
を
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま

す
。
東
林
地
区
は
地
域
の
活
動
が
活

発
な
の
で
覚
え
る
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
日
々
学
び
な
が
ら

頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

よ
り
良
い
東
林
地
区
に
す
る
為
に
、

皆
様
と
力
を
合
わ
せ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。�

（
鈴
木
）

新体制
で


