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本紙は、偶数月20日発行です。

第3回福祉のつどい第3回福祉のつどい第3回福祉のつどい第3回福祉のつどい
～住民交流の場です、ご来場ください～ 

　相模湖町地区社会福祉協議会主催の「福祉のつどい」を開催します。 
　福祉のつどいは、相模湖町地区内の障害者及び高齢者とボランティアが、自分たちの特技や
活動の発表を通して知り合い、地域住民がお互いに寄り添い助け合える地域として充実してい
くことを目指しています。 
　当日は、午前・午後と二部に分けて行います。津久井養護学校の生徒による和太鼓の上演、
福前健康体操、町内老人クラブの演芸などを予定しています。 
　ご観覧ご希望の方は事務局までご連絡ください。 

日　時：3月7日（土） 
　　　　①午前の部：相模湖文化協会・福前健康体操　午前10時30分～11時30分 
　　　　②午後の部：地域交流発表会　　　　　　　  午後1時～4時 
場　所：津久井やまゆり園　体育館 
 
問合せ：相模湖町地区社会福祉協議会　電話 042－685－1033

介護者のみなさまへ 

「ほっとサロン」 「ほっとサロン」 
～介護者がほっとできる場～ 

　介護という共通のテーマで、お互いの経験を共有
し、伝えあい、支えあう交流の場です。 
　お気軽にお出かけください。 

毎　月  第2月曜日《祝日は第1月曜日》 
時　間：午後1時～3時 
場　所：さがみ湖リフレッシュセンター 
　　　　１階 ボランティア室 
連絡先：相模湖包括支援センター 
　　　　電話 042－685－1538

3月9日　　4月13日　　5月11日 

赤い羽根・年末たすけあい共同募金 赤い羽根・年末たすけあい共同募金 赤い羽根・年末たすけあい共同募金 
　県共同募金会相模原市支会相模湖町地区分会では、昨年10月から12月の間に
地区民生委員と自治会のご協力により募集を行いました。 

相模湖町地区内 
赤い羽根共同募金　　実績額　　762，753円 
年末たすけあい募金　実績額　　356，029円 

市社協賛助会費ご協力のお礼 市社協賛助会費ご協力のお礼 市社協賛助会費ご協力のお礼 
　市社協では、地域自治会と民生委員の協力により、会員募集を行いました。相模
湖町内のみなさまから、あたたかいご支援、ご協力をいただきました。 
　お寄せいただいた会費は、市内地域福祉活動及び相模湖町地区社会福祉協議会
活動のため有効に活用させていただきます。（平成21年1月20日現在） 

一般賛助会費　2，591口　　 517，121円 
特別賛助会費　1，262口　1，262，000円 

配分先 
赤い羽根共同募金　県内・市内の障害者、高齢者、児童施設などへ 
年末たすけあい募金　相模湖地区の低所得世帯、ねたきりの高齢者を介護 
　　　　　　　　　　されている世帯及び障害者地域作業所へ 
みなさまのあたたかいご支援、ご協力ありがとうございました。 

市社協相模湖町地域事務所が移転します。 
4月1日(水)内郷地区の「さがみ湖リフレッシュセンター」
から相模湖総合事務所3階に移転します。 
 

　　新住所：〒229－0192  相模原市相模湖町与瀬896 

　　　　　　電　話：042－649－0202 

　　　　　　F A X：042－649－0200
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ボランティアに関する相談・活動内容等のお問い合せは
さがみこボランティアセンターまで

（相模湖町若柳1203番地2 さがみ湖リフレッシュセンター）

電話 042ー685ー1033 FAX 042ー685ー1131
Eメール　sagamiko@sagamiharashishakyo.or.jp

次号社協さがみはら「みんないいひと」さがみこだより19号は
2009年（平成21年）4月20日発行

やさしさを みんなにわける あなたの手 
平成20年度 ボランティア標語コンクール最優秀作品（相模湖町地区社協） 

ボラン
ティア保険のご案内

　安心してボランティア活動をしていただけるよう、
各種ボランティア保険を取り扱っています。 

●ボランティア活動保険 
●ボランティア活動等行事用保険 
●神奈川県ボランティア事故共済　他 
現在加入の補償期間が平成21年3月31日で終了します。 
継続して保険への加入を希望される方は、更新の手続きが必要です。 
加入手続きや内容など、お気軽にご連絡、ご相談ください。 
 
問合せ：相模湖町地区社会福祉協議会　電話 042－685－1033

やまなみ祭   ボランティア募集 
　相模湖畔で行われる「やまなみ祭｣にボランティアスタッフとして
お手伝いをしてくれるボランティアを募集します。 

日　時：4月29日（水）　午前9時～午後4時 
場　所：県立相模湖公園 
内　容：着ぐるみ、バルーンアート、綿菓子つくり、 
　　　　ポップコーン 
 
申込み：さがみこボランティアセンター　電話 042－685－1033

『障害のある方へのパソコン支援』講座 

日　時：3月11日（水）、13日（金）　午前10時～午後3時30分 
　　　　＊事前にお申し込みください。 
会　場：千木良公民館 
講　師：NPO法人 パラボラジャパン 
対　象：市内在住の視覚に障害のある方、 
　　　　今後パソコンの操作支援活動ができる方 
費　用：無　料　　　定　員：10名 
主　催：相模原市福祉の輪推進委員会 
申込み：相模湖町地区社会福祉協議会　電話 042－685－1033

　障害のある方と今後障害のある方へのパソコン操作について支援を
お考えの方を対象に開催します。今回は主に視覚に障害がある方のイン
ターネット利用を中心に学びます。 

～インターネットの利用を中心に～ 

（全2回） 絵本の読み聞かせ講座絵本の読み聞かせ講座 絵本の読み聞かせ講座絵本の読み聞かせ講座 絵本の読み聞かせ講座 
～おはなしクレヨンと一緒に絵本を楽しみましょう～ 

日　時：第1回目　2月26日（木）午前10時～正午 
　　　　第2回目　3月 5 日（木）午前10時～正午 
場　所：さがみ湖リフレッシュセンター 
内　容：第１回目 
　　　　　＊よい声をだそう（発音・活字） 
            　＊読み聞かせの基本（読み聞かせの実習） 
　　　　 第2回目 
　　　　　＊みんなで楽しく『おはなし会』をしよう 
　　　　　＊各自好きな絵本を持ち寄ってミニ発表会 
講　師：おはなしクレヨン 
定　員：10名（申込み順）保育有　　費　用：無　料 
申込み・問合せ：相模湖町地区社会福祉協議会　電話 042－685－1033

募集！ パソコン講座 
ｐｃｖ研究会による画像・音楽を楽しむシリーズ 

デジカメ写真をパソコンで見る講習会（高齢者・初心者向け） 
今回はデジカメで撮った写真をパソコンに取組みましょう。写真を見たり、
明るさや色の調整をしてみます。 

場　　所：千木良公民館第3会議室 
受講料金：500円程度（1回当たり） 
申 込 み：042－684－3451（渡辺）又は当日会場にて 
　　　　　E-mail：k.hyper65@w.email.ne.jp

日　　程 1．準備　　＊ 

2．準備　　＊ 

3．撮影 

4．撮影 

5．画像の取込み保存 

6．画像の取込み保存 

2月24日 

3月 3 日 

3月10日 

3月17日 

3月24日 

3月31日 

火曜日 

火曜日 

火曜日 

火曜日 

火曜日 

火曜日 

午後2時～4時 

午後7時～9時 

午後2時～4時 

午後7時～9時 

午後2時～4時 

午後7時～9時 
＊）カメラとマニュアル書をご持参ください。2回目以降の詳細なスケジュ 
　　ールを説明いたします。 

ふれあいサロン開催カレンダ－ 
2月20日～3月末のサロン開催予定をご案内いたします。 
参加してみたいとお考えの方、ご連絡をお待ちしています。 

高齢者サロン 高齢者の交流の場 

名　称 場　　所 時　間 日　　時 

若柳サロン 
千木良サロン 
横橋サロン  
関口サロン  

若柳営農センター 
千 木 良 公 民 館  
横 橋 集 会 所  
関 口 自 治 会  

10時～ 
10時～1時 
 1 時30分～ 
10時～ 

2/27 
3/18 
3/12 
3/12

子育てサロン 子育て世代交流の場 

名　称 場　　所 時　間 日　　時 

夢・民(ムー・ミン) 
おもちゃ図書館 

千木良公民館 
さがみ湖リフレッシュセンター 

10時～ 
9時30分～ 

3/13、3/27 金曜 
3/7、3/14、3/21、3/28 土曜 

問合せ：相模湖町地区社会福祉協議会　電話:042-685-1033


