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「市社会福祉協議会」は、
皆さんの参加と支えあいで
福祉のまちづくりを進める
社会福祉法に位置付けられた
民間の福祉団体です。
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本紙は、偶数月20日発行です。

～毎月第1木曜日 10時～正午 増原営農センター～

　サロン活動は、月１回程度集まり、おしゃべりやゲームを通して
仲間・友達づくりを行う地域の皆さんによる取り組みです。
　現在、市内では高齢者等を対象とした「ふれあい・いきいき
サロン」が144か所、子育て中の親と子を対象にした「ふれあい
・子育てサロン」が30か所設けられ、新しい仲間、友達づくり
の“笑顔”が広がっています。
　市社協は地域の“笑顔”を広げるために「サロン活動」を大切
な取り組みと考え、推進しています。
　サロン活動の詳細について、相模湖町地域事務所までお問合せ
ください。

元気が一番！
増原サロンが、相模湖町地区の
5番目として誕生しました

元気が一番！
増原サロンが、相模湖町地区の
5番目として誕生しました

同じ地域に住んでいる友人に、数年ぶりに会えてすごくよかった。

来月のサロンの日は忘れないようにカレンダーに印を付けておくわ。
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お問合せは、相模湖町地域事務所　電話 042－649－0202

参 加 者 か ら の 声 …

　地域の民生委員やボランティアさんが中心と
なり、健康づくりの一環として、気軽に集まり、
お茶のみ話をしたり、体を動かしたりと楽しい
仲間づくりの場になればと3月5日（木）に第1
回目のサロンが開設されました。
　当日は、14名の参加者があり、和気あいあいに
おしゃべりが始まりました。
　参加された方も最初は緊張していた顔が、
帰るときには満面の笑顔が印象的でした。
　増原地域のみなさま、お気軽にご参加ください。

市社協在宅福祉サービスの紹介 

○移送サービス（福祉車両等運行事業） 
　歩行困難や車いす利用等により一人では移動が難しい高齢者や
障害者を対象に通院及び公共機関への送迎を行います。 
対象者：高齢者（介護保険認定者）及び障害者（手帳交付者） 
利用料：1Ｋｍ50円（待機料1時間300円） 
※利用希望の方は、登録が必要です。相模湖・藤野町地域にお住まいの方

の登録申請は、市社協相模湖町地域事務所で受付します。 

問合せ：相模湖町地域事務所　　電話042－649－0202 
 
○福祉用具の貸出 
　一時的に車いすや杖などをご利用になりたい方に貸出ししていま
す。介護保険等の公的サービスをご利用になれる方は対象外です。 
料　　金：無　料 
貸出期間：最大3ヶ月まで 
電　　話：042－649－0202

初心者向け 点訳講習会参加者募集！ 点訳講習会参加者募集！ 点訳講習会参加者募集！ 
　点字点訳のボランティアを始めたいという方を対象に、
講習会を開催します。皆さんも点訳をするボランティアを
目指してみませんか。 

　点字が施されているものとして身近な例は、缶ビールの飲み口や、
エレベーター内の押しボタンの表示がされています。 

日　　時：5月13日～7月15日　毎週水曜日　10回 
　　　　　午前10時～正午 
場　　所：津久井地域福祉センター（津久井町太井150－1） 
参 加 費：2,000円（テキスト代等実費） 
定　　員：20名 
申込み・問合せ：4月24日（金）までに 
　　　　　市社協 津久井町地域事務所　電話042－784－3393
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ボランティアに関する相談・活動内容等のお問い合せは
さがみこボランティアセンターまで

（〒229-0192 相模原市相模湖町与瀬896 相模湖総合事務所3階）

電話 042－649ー0202 FAX042ー649ー0200
Eメール　sagamiko@sagamiharashishakyo.or.jp

次号社協さがみはら「みんないいひと」さがみこだより20号は
2009年（平成21年）6月20日発行

やさしさを みんなにわける あなたの手 
平成20年度 ボランティア標語コンクール最優秀作品（相模湖町地区社協） 

「いるかバンク」「いるかバンク」に参加しませんか？に参加しませんか？「いるかバンク」「いるかバンク」に参加しませんか？に参加しませんか？「いるかバンク」「いるかバンク」に参加しませんか？に参加しませんか？「いるかバンク」に参加しませんか？

　「ボランティア活動に興味があるけれど、自分に何ができるのか
わからない」「サークルで練習していることを披露したい」などボ
ランティアに関心のある方や団体が、登録をしていただく市民みん
なのボランティア登録制度です。市内在住・在勤・在学の高校生以
上の方と、市内で活動する団体の方、参加してみませんか。

登録できるひできるひと ①ボランティア活動をしてみたいという：①ボラ いう個人の方みたいア

②日頃サークル等で練習している楽器演奏やマジック奏やマジッ 、

ダンスなどを福祉施設等で披露、または指導してくまたは

ださる団体の方

登登  録録  方  法：ボランティアセンターに来所し、活動可能な日時・内容・ア 特

技等、登録していただきます。登録情報をもとに電話技等、 録し

動を紹介します。等で活動

登  録録  期  間 当該年度の：登録日～当 3月末日（1年更新）

個人にご紹介している活動
　高齢者・障害者の通院等外出の付添い、お話し相手、
囲碁・将棋の相手、書道・絵手紙等の指導・補助など

団体にご紹介している活動
　施設等で手品や楽器、フラダンス等の披露・指導など

障害者地域作業所 「マーブリングハウス」 「マーブリングハウス」 「マーブリングハウス」 「マーブリングハウス」 
○活動内容 
　マーブリングハウスは、平成3年4月に相模湖町千木良に開設しました。 
　心身に障害があり就労することが困難な人達が作業訓練や生活訓練を通し、
仲間と協力して働く喜びを感じながら、各自の能力の向上、自立を目指しています。 
　作業所の定員は、概ね20名ですが現在利用者は、11名です。主な作業は、廃油
を利用した石鹸づくり、八王子市等にある会社からの下請けで、製袋作業等を行
っています。 
　マーブリングハウス独特のクリーム状石鹸は、使いやすいと人気があります、作
業所や福祉課のカウンター、相模湖交流センターでも販売しています。掃除には
最適の品物です。一度利用してみた感想をお寄せください。 
 
　年間行事の中で、利用者には、自分の購入
したいものを決めて・探し・代金の支払いま
でを行う、買物訓練（八王子市狭間まで出か
けます）やファミリーレストランに行き、自分
の好きなものを選び・注文･支払いをする自
主昼食体験（外食）は好評です。 
 
○ボランティアの募集 
　作業所での、ちょっとお手伝いできるボランティアを募集しています。声をかけ
てみてください。 

問合せ：マーブリングハウス　担当：山口 
　　　　電話042－684－5151（月～金曜日　午前9時～午後4時） 

平成21年度相模湖町地区社協 

ボランティアグル－プ・当事者団体等 
福祉活動助成金のお知らせ 
ボランティアグル－プ・当事者団体等 
福祉活動助成金のお知らせ 
　地域で活動するボランティアグループ・当事者団体等を対象に、地区
社協福祉活動助成を行なっています。助成内容や手続きなど詳細は、
お問合せください。 

対　　象：相模湖町地域を主な活動の場とし、
かつ事業計画及び自主財源を基盤と
した予算が明確であるボランティア
グループ・当事者団体等 

申請期間：4月20日(月)～5月15日(金) 
問 合 せ：相模湖町地区社会福祉協議会 
電　　話：042-649-0202（市社協相模湖町地域事務所内）担当：尾 

　こぶしの会は中途障害者（脳梗塞、脳血栓等）のリハビリの会として
さがみ湖リフレッシュセンターで水曜日午前中に、皮細工や、工芸など
を通してリハビリを行っている会です。 
　こぶしの会では参加者の送迎をしていただけるボランティアを募集
しています。是非ご協力をお願いいたします。 

会　場　さがみ湖リフレッシュセンター　研修室 
開催日　第1.2.3.4水曜日の午前9時～11時30分 
問合せ　さがみ湖ボランティアセンター　電話042－649－0202

ふれあいサロン開催カレンダ－ 
平成21年度のサロン開催予定をご案内いたします。 
参加してみたいとお考えの方、ご連絡をお待ちしています。 

高齢者サロン 高齢者の交流の場 

名　称 場　　所 時　間 日　　時 

若柳サロン  
千木良サロン 
横橋サロン  
関口サロン  
増原サロン  

若柳営農センター 
千木良公民館 
横橋集会所 
関口自治会 
増原営農センター 

10：00～ 
10：00～ 
13：30～ 
10：00～ 
10：00～ 

第3水曜日 
第3木曜日 
第1木曜日 
第1木曜日 
第1木曜日 

子育てサロン 子育て世代交流の場 

名　称 場　　所 時　間 日　　時 
夢・民(ムー・ミン) 千木良公民館 10:00～ 毎週金曜 

問合せ：相模湖町地区社会福祉協議会　電話:042－649－0202


